赣市府办字〔2024〕83号

赣州市人民政府办公室

关于深入推进儿童健康促进工作的通知

各县（市、区）人民政府，市直、驻市有关单位：

为深入贯彻健康中国战略，加快推进健康赣州和国家儿童友好城市建设，进一步优化儿童卫生健康服务，促进儿童身心健康发展，根据《赣州市人民政府关于实施健康赣州行动的意见》《赣州市儿童发展规划（2021—2030年）》《赣州市建设国家儿童友好城市实施意见》，现就深入推进我市儿童健康促进工作有关事项通知如下。

一、工作目标

坚持妇幼健康工作方针和儿童优先发展原则，深化预防为主和防治结合理念，以完善儿童健康服务体系为基础，以满足儿童健康需求为核心，以扩大儿童健康服务供给和提高服务质量为目标，立足儿童生长全过程，护航儿童生命全周期，从解决儿童健康突出问题着手，为儿童提供精准的疾病预防、医疗救治、干预康复、社会志愿等服务。

二、重点任务

（一）加强出生缺陷三级防治

1.强化一级预防。巩固婚检婚登机构紧邻设置，统筹推进免费婚检、孕前优生健康检查、叶酸发放、优生咨询指导等婚前孕前健康服务，提供婚育“一站式”服务。〔责任单位：市卫生健康委、市财政局、市民政局、市妇联，各县（市、区）人民政府，赣州经开区、蓉江新区管委会，以下均需各县（市、区）人民政府及赣州经开区、蓉江新区管委会落实，不再列出〕
2.完善二级预防。各产前筛查机构为孕妇做好孕产期保健、孕期产前筛查和产前诊断，充分利用与产前诊断机构建立的转会诊机制，为检查阳性的孕妇提供科学的医学指导。〔责任单位：市卫生健康委〕
3.推进三级预防。各助产机构为新生儿提供遗传性、先天性疾病筛查。对0～14岁苯丙酮尿症患者购买特殊性食品的费用进行补助。开展实施好出生缺陷干预救助项目。落实残疾儿童康复救助，残联部门为具有赣州市户籍或持有本地居住证，诊断明确且在康复服务协议机构训练的0～15周岁视力、听力、言语、智力、肢体（脑瘫）残疾儿童和孤独症儿童提供康复训练救助。〔责任单位：市卫生健康委、市财政局、市残联〕

（二）优化儿童保健服务

4.落实儿童健康基本公共卫生服务项目。乡镇卫生院、社区卫生服务中心等医疗保健机构，为新生儿提供家庭访视服务、满月健康管理；为3～36月龄婴幼儿提供免费的体格检查、生长发育和心理行为发育评估、免疫规划预防接种服务。〔责任单位：市卫生健康委、市妇联〕

5.提供在托、在园儿童健康服务。各级妇幼保健机构为入托、入园儿童提供健康检查服务，对4～6岁在园儿童进行健康管理。对辖区内托育机构、幼儿园进行膳食营养、体格锻炼、健康检查、卫生消毒、疾病预防等卫生健康指导。依法对托育机构、幼儿园开展饮用水卫生监督检查。〔责任单位：市卫生健康委、市教育局、市妇联〕
6.关爱孤独症儿童。构建儿童孤独症筛查、诊断、干预康复、社会救助一体化服务链条。广泛开展0～6岁儿童孤独症早期筛查，由乡镇卫生院（社区卫生服务中心）进行初筛，县级医疗机构进行复筛，具有诊断、治疗能力的医疗机构进行诊断，并提供干预治疗服务。开展孤独症儿童康复救助，将符合条件的孤独症儿童或孤独症儿童家庭依规纳入低保。〔责任单位：市卫生健康委、市民政局、市残联、市妇联〕

7.加强学生常见病防控。实行疾控部门、妇幼保健机构、家庭、学校多方联动模式，开展视力不良、肥胖、龋病和脊柱弯曲等学生常见病防控知识普及和监测。充分发挥儿童健康集中管理中心（妇幼保健机构）作用，为学生建立健康档案，提供学生常见病预防、干预和康复指导服务。支持引导社会各界面向低收入家庭的患病学生开展慈善帮扶活动。〔责任单位：市教育局、市卫生健康委、市妇联、市红十字会、市慈善总会〕
8.促进儿童青少年心理健康。乡镇中心小学以上学校建立心理辅导室，至少配备1名心理健康专（兼）职辅导教师，为学生及家长提供心理辅导服务。规范24小时接线免费心理援助热线（0797-8221010）、市第三人民医院心理健康热线（0797-8155180），由各地财政支持心理健康热线设立和维护。加强心理健康识别和救治能力，将心理健康知识培训纳入教师岗前培训，持续开展精神专科医师转岗培训。〔责任单位：市卫生健康委、市教育局、市财政局、市妇联〕

（三）防控儿童重点疾病

9.加强儿童季节性高发传染病防控。推广儿童季节性高发传染病防治适宜技术。加强学校、幼儿园和托育机构校园健康宣传教育，落实重点人群健康管理和信息报告制度。医疗机构在季节性疾病高发期开设午间、夜间门诊，合理调配医护人员力量，满足高峰期儿童患者医疗需求。坚持常规和应急结合，加强突发公共卫生事件中儿童医疗救治，保障儿童必要应急物资储备。〔责任单位：市卫生健康委、市教育局、市妇联〕

10.实施消除重型地中海贫血计划。各婚检机构、产前筛查机构为登记结婚、计划怀孕、孕早期的妇女或者其配偶，开展地贫初筛、地贫基因检测，必要时提供产前诊断服务。加强植入前胚胎遗传学诊断技术应用，为地贫基因检测均为阳性的夫妻提供辅助生育服务。开展重型地贫公益救助项目，为重型地贫患儿治疗提供公益救助。〔责任单位：市卫生健康委、市妇联、市红十字会、市慈善总会〕

11.消除艾滋病、梅毒、乙肝母婴传播。强化孕早期建档管理，医疗机构落实“逢孕必检、首诊负责”。各医疗保健机构为感染孕产妇及其所生儿童提供病情监测与评估、用药指导、安全助产与科学喂养等服务。落实社会保障相关政策，帮助感染者家庭获得救助。支持社会组织参与消除艾滋病、梅毒、乙肝母婴传播行动。〔责任单位：市卫生健康委、市民政局、市妇联〕

12.提高儿童重大疾病医疗保障能力。落实非肿瘤性儿童血液病、儿童实体肿瘤救治要求，做好信息登记、全程管理和随访，患儿属于民政救助对象的，定额救治费用经城乡居民基本医疗保险和大病保险报销后，给予医疗救助政策。继续实施儿童白血病、先天性心脏病免费救治。〔责任单位：市卫生健康委、市医保局、市民政局〕

（四）保障儿童生命安全

13.保障新生儿安全。建立卫生健康部门牵头，多部门协同管理的孕产妇安全保障机制，强化新生命围孕期、产时和分娩后连续健康监测与保健服务。扎实开展危重孕产妇、危重新生儿救治中心动态评估工作，支持获批省、市级危重新生儿救治中心的医疗机构配备现代化母婴安全快车，实现“上车即入院”。全面推广新生儿复苏技术，规范开展新生儿死亡评审。〔责任单位：市卫生健康委、市妇联〕

14.提高儿童食品安全与营养健康水平。学校落实校园食品安全主体责任，将食品安全与营养健康知识纳入健康教育教学内容。大力培养儿童营养健康指导员，强化校园食品营养健康监测与指导，加大婴幼儿配方乳粉等儿童食品监督检查力度。〔责任单位：市教育局、市卫生健康委、市市场监管局〕

15.预防儿童意外死亡。持续开展学生防溺水工作，加强对重点水域岸线防护设施配备，广泛开展学生游泳教育和自救、互救技能培训。广泛推广海姆立克急救方法。加强中小学生交通安全知识宣传教育。各级医疗机构完善儿童24小时救治绿色通道。做好5岁以下儿童死因监测。〔责任单位：市卫生健康委、市教育局、市公安局〕

（五）健全儿童健康服务体系

16.健全儿童医疗服务体系。推进公立妇幼保健机构标准化建设。加强市级三甲医院在儿科疑难危重症诊断与治疗、骨干力量培养等方面的辐射带动作用。统筹考虑县域儿童人口数量，加强县级医院儿科门诊和病房建设，支持有条件的基层医疗卫生机构设置儿科。持续推动中医儿科建设。医保政策适当向儿科倾斜，充分考虑儿科疾病特点，优化疾病分组、权重、分值计算。〔责任单位：市卫生健康委、市医保局〕

17.夯实儿童保健服务网络。加强县乡村三级医疗保健机构儿童保健门诊标准化建设。探索建立覆盖儿童从出生到成年完整发育周期的行为发育监测和健康管理体系。健全康复服务网络，鼓励支持公立医疗机构开展儿童心理康复、残疾康复服务，每个县（市、区）至少有1所公立医疗机构达到残疾儿童康复机构建设要求并纳入残疾儿童康复救助协议范围。〔责任单位：市卫生健康委、市残联〕

18.建设儿童友好医院。深入开展儿童友好医院建设。加强儿童伤害监测干预，强化执行侵害未成年人强制报告制度。推广基层人工智能辅助智慧医疗系统、江西省妇幼健康平台，推进儿童健康信息互联共享。推广“新生儿出生一件事”办理。〔责任单位：市卫生健康委、市行政审批局、市公安局、市医保局、市人社局〕

19.健全志愿服务体系。引导社会各界参与儿童卫生健康志愿服务。依托党群服务中心、新时代文明实践中心（所、站）、社会工作服务站等载体，发挥网格长、妇女小组长、楼栋长作用，有组织地开展儿童卫生健康志愿服务。做好志愿结对帮扶服务，以孤独症儿童、残疾儿童、农村留守儿童等群体为重点，采取个性化定制方式提供服务。以“世界孤独症日”等卫生健康宣传日为契机，组织开展形式多样的普惠志愿服务活动。鼓励社会各方支持志愿服务。〔责任单位：市委社会工作部、市民政局、市卫生健康委、团市委、市妇联、市残联〕

三、工作要求

（一）强化组织领导。各县（市、区）要压实工作责任，细化任务分工，把推进儿童健康服务纳入紧密型医疗联合体改革、健康赣州建设等重要内容。要定期协调推进，坚持问题导向和目标导向，专题研究部署儿童健康工作，推动各项重点任务落地落实。
（二）强化部门联动。卫生健康部门要加强儿童健康促进全过程管理，定期开展过程跟踪，监测工作进展情况。各有关部门要立足部门职责，创新服务模式，切实做到工作有机制、推进有措施、结果见成效。要充分发挥派出所民警、乡村医生、乡村妇女主任、村儿童主任的基层“触角”作用，提供儿童保护、关爱、救助闭环管理服务。

（三）强化宣传引导。加大健康科普力度，丰富儿童健康科普形式，制作儿童喜闻乐见的科普作品，推进儿童健康科普进学校、进社区、进家庭、进场馆。加大儿童健康服务政策宣传力度，总结提炼基层经验做法，宣传表扬典型机构、人员和事例，形成齐心协力做好新时代儿童健康工作的浓厚氛围。
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